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VILNIAUS LICEJAUS MOKINIU APZIUROS DEL ASMENS HIGIENOS
TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Mokiniy apzitiros dél asmens higienos tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) reglamentuoja asmens
higienos ir uzkreCiamyjy ligy profilaktiniy priemoniy vykdyma Vilniaus licéjuje (toliau — Licéjus)
mokiniy apzitros dél asmens higienos organizavimo tvarka, ugdymo jstaigos ir visuomenés sveikatos
priezitiros specialisto veiksmus vykdant pedikuliozés patikrg bei informavimo apie pedikuliozés
profilaktikg ir jtariamus pedikuliozés atvejus tvarka.

2. Mokiniy apzitira dél asmens higienos Licéjuje organizuojama vadovaujantis Lietuvos
Respublikos zmoniy uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés jstatymu; Lietuvos higienos norma HN
21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®,
patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjucio 10 d. jsakymu Nr. V-
773; Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro jsakymo ,,Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodzio 30 d. jsakymo
Nr. V-1035/ISAK-2680 ,,D¢él Sveikatos priezitiros mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo® pakeitimu
2016 m. liepos 21 d. Nr. V-966/V-672; Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m.
rugpjicio 1 d. jsakymo Nr. V-630 ,Dél Visuomenés sveikatos priezitros specialisto, vykdancio
sveikatos priezitirg mokykloje, kvalifikaciniy reikalavimy apraso patvirtinimo* nauja redakcija 2017 m.
gruodZio 20 Nr. V-1473 ,,Visuomenés sveikatos specialisto, vykdancio sveikatos prieZiiira mokykloje,
kvalifikaciniy reikalavimy aprasas® ir §iuo Aprasu.

3. Asmens higienos ir uzkre¢iamyjy ligy profilaktines priemones vykdo Lic¢jus ir Vilniaus miesto
savivaldybés visuomenés sveikatos biuras (toliau — Biuras) bendradarbiavimo principu.

4. Siame Aprase vartojamos savokos:

4.1. Asmens higiena — atskira higienos dalis, kuri tiria kiino, drabuziy, avalynés prieziira,
buitines bei aplinkos salygas ir nustato normas bei taisykles, atitinkancias asmens amziaus anatomines —
fiziologines savybes, padedancias iSsaugoti sveikatg ir sudaryti higieninio elgesio jprocius.

4.2. Pedikuliozé — tai uZzsikrétimas utélémis. Pedikuliozes sukelgjai: galviné utéleé, parazituojanti
Zzmogaus galvos plaukuose, drabuZziné utéle, parazituojanti Zmogaus drabuZiuose.

4.3. Niezai — odos liga, kurig sukelia smulkios niezinés erkes. Uzsikre¢ia Zmogus nuo Zmogaus
glaudaus kontakto metu bei naudodamasis sergan¢iojo asmeninémis kiino priezitiros priemonémis. Ligai
biidingas intensyvus nieZéjimas.

II. APZIUROS DEL VAIKU ASMENS HIGIENOS ORGANIZAVIMAS

5. Ugdymo jstaigose vaiky asmens higienos apziiiros organizuojamos siekiant uzKirsti kelig
uzkre¢iamyjy ligy ir pedikuliozés plitimui.

6. Apzitra de¢l asmens higienos atlieckama, turint iSankstinj tévy sutikima, leidziantj atlikti vaiko
apziiirg dél jo asmens higienos, pedikuliozes ir niezy.

7. Teévai (globgjai, rupintojai) turi pasiriipinti vaiku, tuo atvejy, kai:

7.1. vaikui ugdymo proceso metu pasireiske uzkre¢iamyjy ligy pozymiai (apzitiry metu randama
uteliy ar glindy);

7.2. vaiko liga riboja jo dalyvavimg ugdymo procese;

7.3. vaiko liga kelia pavojy kity vaiky ir darbuotojy sveikatai.

8. Visuomenés sveikatos prieziliros specialisto teisés akty nustatyta tvarka pagal kompetencija:

8.1. planuoja ir taiko uzkreciamyjy ligy ir jy plitimo profilaktikos priemones;



8.2. dalyvauja jgyvendinant uzkreciamosios ligos zidinio ar protriikio kontrolés priemones.

9. Mokiniy asmens sveikatos informacijos konfidencialumas uZztikrinamas vadovaujantis Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. vasario 1 d. jsakymu Nr. 65 ,,D¢él Informacijos apie
pacientg valstybés institucijoms ir kitoms jstaigoms teikimo tvarkos apraSo patvirtinimo ir asmens
sveikatos paslapties kriterijy nustatymo*.

III. PROFILAKTINES VAIKU TIKRINIMO PROCEDUROS VYKDYMO TVARKA

10. Profilaktiné mokiniy asmens higienos patikrina dél apsikrétimo utélémis yra vykdoma
vadovaujantis metodinémis rekomendacijomis ,,Pedikuliozés profilaktika ir kontrolé*. Rekomendacijos
parengtos jgyvendinant projekta Nr. VP1-4.3-VRM-02-V-05-009 ,,UZkreciamyjy ligy valdymo sistemos
Lietuvoje stiprinimas*. Projekto vykdytojas — Uzkre¢iamyjy ligy ir AIDS centras.

11. Patikrinimas dél uzsikrétimo utélémis ir niezy atliekamas jtarus epidemiologines reikmes.

12. Asmens higienos patikrg atlieka licéjuje visuomenes sveikatos prieziiirg vykdantis visuomenes
sveikatos priezitiros specialistas. Lic¢jaus direktorius uztikrina galimybe visuomenés sveikatos
specialistui atlikti patikrinimg sutartu laiku, sudarant salygas ji vykdyti atskiroje patalpoje.

13. Patikrinimas atliekamas atskiroje patalpoje, individualiai apzitrint kiekvieng mokinj. Patalpoje
turi biti muilo ir vandens. Atliekantis patikrinimg visuomenés sveiktos priezitiros specialistas turi elgtis
korektiSkai ir vadovautis parengtomis rekomendacijomis.

14. Visuomenés sveikatos prieziiiros specialistas:

14.1. prie§ kiekviena patikrg informuoja mokinius apie tai, kas bus daroma ir kod¢l tai reikia
daryti;

14.2. patikrinimo metu jtargs utélétuma vadovaujasi metodinése rekomendacijose ,,Pedikuliozés
profilaktika ir kontrolé* parengtais algoritmais:

14.2.1. Visuomenés sveikatos priezitiros specialisto veiksmy mokykloje, atliekant apsikrétimo
utélémis patikrinimg, algoritmu (3 priedas);

14.2.2. Galvines utéles naikinanciy priemoniy jvertinimo algoritmu (4 priedas);

14.2.3. Utélétumo profilaktikos mokykloje organizavimo schema (5 priedas).

14.3. baiges patikrg ir jtargs pedikuliozés atveji ar niezus, tuoj pat informuoja mokinio tévus
(globéjus, ripintojus) tiesiogiai telefonu ar elektroniniu pastu ir Zzodziu informuoja licéjaus
administracija;

14.4. imasi visy priemoniy, kad mokinys biity apsaugotas nuo vieSo izoliavimo, paZzeminimo ir
kity neigiamy pasekmiy;

14.5. apibendrina patikros rezultatus ir perduoda Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés
sveikatos biurui duomenis apie apsikrétusiy vaiky skai¢iy, nurodydamas tik jy amziy.

15. Mokinys, kurio galvos plaukuose rasta utéliy ar glindy, néra tuoj pat atskiriamas nuo kity
mokiniy, jis gali likti licéjuje iki dienos pabaigos.

16. Mokinys | licéjy gali sugrjzti tik tada, kai yra visiskai iSgydyta pedikuliozé.

17. Visuomenés sveikatos priezitiros specialistas, suderings su licéjaus administracija, gali iSsiysti
mokiniy tévams (globéjams, riipintojams) laiSkus, kuriais rekomenduojama patikrinti savo vaiky galvas
del galimo uzsikrétimo utélémis bei suteikti informacija apie utélétumo profilaktika.

18. Informacija apie uzkreiamyjy ligy prevencija skelbiama licéjaus interneto svetainéje,
elektroniniu pastu siun¢iama tévams, rengiami stendiniai prane$imai, organizuojami ir vykdomi
uzkre¢iamyjy ligy profilaktikai skirti mokomieji uzsiémimai ir renginiai.

19. Licéjaus darbuotojai rade ar pastebéje utéliy ar glindy vaiko galvoje, siekdami apsaugoti kitus
ir uzkirsti kelig pedikuliozés plitimui, turi informuoti licéjaus administracijg ir visuomenés sveikatos
prieziliros specialista.

20. Licéjaus darbuotojai turi imtis visy priemoniy, kad uzsikrétes utélémis mokinys biity
apsaugotas nuo vie$o atskyrimo, paZzeminimo ir kity neigiamy pasekmiy.

21. Tévams rekomenduojama patikrinti savo vaiky galvas dél galimo uzsikrétimo, iSdalijama
reikiama informaciné medziaga, kurig parengia ir pateikia Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés
sveikatos biuras.



22. Neigiamai jvertinus mokinio asmens higieng, t. y. pasteb&jus nesvarias ausis, panages, rankas,
drabuzius ar pajutus nemalony kvapa, klasés vadovas ir(ar) visuomeneés sveikatos specialistas vykdo
individualy pokalbj su mokiniu, arba esant biitinybei informuoja apie netinkamg jo higieng tévus
(globéjus/rupintojus) telefonu ar el. laisku.

1. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

23. Visuomenés sveikatos prieziliros specialistas savo funkcijoms vykdyti pasitelkia licéjaus
bendruomeng (mokytojus, pagalbos mokiniui specialistus, mokinius, jy tévus (globéjus, ripintojus).

24. ApraSo vykdymag pagal savo kompetencijg kontroliuoja Licéjaus direktorius ar jo jgaliotas
asmuo.

25. Visuomenés sveikatos specialisto funkcijy jgyvendinima pagal savo kompetencijg kontroliuoja
Biuro direktorius ar jo jgaliotas asmuo.




